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समदुाय सहभाग म्हणजे िाळा,महाधिद्यालये ि 

धिद्यापीठे याांचा समदुायामध्ये अथिा समाजामध्ये  
सहभाग ि समहूाचा िाळा, महाधिद्यालय ि 
धिद्यापीठाांमध्ये सहभाग. अथात या दोघाांमध्ये एक 
धिधिष्ट सहसांबांि ,सांपे्रषण ि धिचाराांची देिाण-घेिाण 
अपेधक्षत असते. 

िाळा महाधिद्यालये हे राष्रीय 
सेिायोजना,स्त्काऊट,एन सी सी याांसारख्या अभ्यासेतर 
उपक्रमामिनू समदुायामध्ये सहभागी होतात. तथाधप 
प्रत्यक्ष अध्ययन अध्यापनामध्ये देखील त्याांचा सहभाग 
घेता येईल. समदुयामध्ये असलेले धिधिष्ट धिषयातील , 
क्षेरातील तज्ज्ञ याांचा सहभाग घेता येतो. उदा. िेतकरी , 
िीटभट्टी कामगार , इलेक्ट्ररिीयन इ . 
   राष्रीय िैक्षधणक िोरण २०२० ने सदु्धा 
 समदुाय सहभागािर भर धदला आहे, याचे कारण हेच 
की समदुाय ि धिक्षण हे एकमेकाांपासनू दरू राहू नये. 
दोघाांच्या धिचाराने दोघाांचाही धिकास व्हािा यासाठी 
 समदुाय सहभागास civic engagement, public 
engagement असेही म्हटले जाते.एक सजुाण, 
जबाबदार, सधक्रय नागधरक धनमाण करण्यासाठी धिक्षण 
प्रधक्रयेमध्ये समहूाचा सहभाग आिश्यक आहे. 

पायाभतू सिुारणा आधण साध्य करण्याच्या 
कामधगरीत समदुायातील प्रत्येक सधुिधक्षत व्यरतींने जर 
एका धिद्यार्थ्याला / व्यरतीला िाचायला धिकधिण्याची   

 
 
जबाबदारी घेतली तर    देिातील पधरक्ट्स्त्थती झपाट्याने

बदलेल .अध्ययन अधिक सिुारण्यासाठी समदुायाच्या 
सहभागाचा प्रयत्न केला जाईल. 

अध्ययन अधिक सिुारण्यासाठी समदुायाच्या 
आधण माजी धिद्यार्थ्यांच्या ऐक्ट्च्िक सहभागाचा प्रयत्न 
केला जाईल आधण त्यासाठी पढुील गोष्टी प्रदान केल्या 
जातील. एकास एक धिकिणे, साक्षरता धिक्षण आधण 
अधतधररत मदत सराांचे आयोजन, धिक्षकाांना 
धिकिण्यासाठी मदत आधण मागगदिगन, धिद्यार्थ्यांना 
कधरअर मागगदिगन आधण सल्ला.  तया सांदभा  ,सधक्रय 
आधण धनरोगी जेष्ठ नागधरक ,िाळेचे माजी धिद्याथी 
आधण स्त्थाधनक समदुाय सदस्त्याांचे योग्य प्रकारे सहाय्य 
धमळधिले जाईल  .क्षरयासाठी सा  स्त्ियांसेिक ,सेिाधनितृ्त 
िास्त्रञ/ िासकीय / धनमसरकारी कमगचारी  / माजी 
धिद्याथी आधण धिक्षक याांचे डेटाबेस तयार केले जातील . 
समदुाय सहभागाचा अर्थ -  
   जॉन ड्युई याांच्यामते िाळा हे समाजाचे िोटे 
रूप आहे िाळेचे प्रधतबबब समाजात पडते तर समाज 
िाळेस सांस्त्कृती देत असतो.तर िाळाांची अथात 
धिक्षणाची ही जबाबदारी आहे की समाज जाणनू घेणे, 
समाजाच्या समस्त्या सोडधिणे, जाणीि जागतृी करणे, 
उद्बोिन प्रबोिन करणे, धकमान समाजास त्या समस्त्या 
सोडधिण्यास सक्षम तरी करणे. 
      या सगळ्याचा हेत ू हाच असतो की धिक्षण ि 
समदुाय एकसोबत गेले पाधहजे .धिक्षण घेणारा धिद्याथी 
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म्हणा अथिा प्रौढ अध्ययनाथी म्हणा त्याला समहूात- 
समाजात सहभागी होता आले पाधहजे. याचे पडसाद 
अध्ययनाची गणुित्ता सिुारण्यािर तर पडतेच धििाय 
समाजाची िास्त्तव्य क्ट्स्त्थती समोर येते.एखादी समस्त्या 
किी सोडिाियाची याची दृष्टी येते, कोणते मागग 
अिलांबिािेत हे कळते ि एकजटुीने गणुितेकडे जाता 
येते. 
मेंद ूआधातरि अध्ययनामध्ये  समदुाय सहभाग 
    'धिद्याथी कसा धिचार करतो' याचा धिचार मेंद ू
आिाधरत अध्ययनामध्ये होत असतो. त्या अनषुांगाने 
अध्ययन अध्यापन पद्धती, तांरे ,सािने िापरली 
जातात.ज्ज्यामळेु धिद्यार्थ्यांच्या बोिात्मक कायास पे्ररणा 
धमळेल. याधठकाणी समदुाय सहभाग घेता येतो तो म्हणजे 
अध्ययन अध्यापनामध्ये.मेंद ू आिाधरत अध्ययनात 
अनभुिाांची देिाण-घेिाण धसनाप्सीसद्वारे होत असते. हे 
अनभुि जेिढे प्रबळ िरचेिर धमळणारे असतील धततका 
िेळ धसनाप्सीसची क्षमता िाढतेच धििाय तो अनभुि 
दीघगकालीन लक्षातही राहतो. जर तो अनभुि कृतीयरुत, 
चचेद्वारे असेल तर स्त्मरणक्षमता िाढते. समदुाय सहभाग 
प्रत्यक्ष कृतीिर भर देतो, समाज सदस्त्याांिी चचेिर भर 
देतो. म्हणनू  समदुाय  सहभाग मेंद ूआिाधरत अध्ययनास 
परूकच ठरतो. मेंद ू आिाधरत अध्ययनाची तत्त्िे पाहता 
मेंद ू हा कोणत्याही गोष्टीिर प्रधक्रया करतो,अध्ययन ही 
सहभागात्मक प्रधक्रया असते, मेंद ू नेहमी िोिाच्या 
कायात मग्न असतो, मेंद ू हा भािनािील आहे, 
अध्ययनात लक्षपतूी महत्त्िाची असते,प्रत्येक मेंद ू
धिधिष्ट मागग धनिडतो, अध्ययन हे जाणीिपिूगक ि 
अजानतेपणीही केले जाते. अध्ययन हे आव्हानाांना 
सामोरे जाण्यासाठी पे्ररणा देते. ही तत्त्िे पाहता प्रत्येक 
धठकाणी  समदुाय सहभाग मदत करतो जसे की  

• सहभागात्मक      समदुाय  अध्ययनाद्वारे  
• धिद्यार्थ्यांना समाजािारीत िोिकाम देऊन  
• समाजसमस्त्या सोडधिण्यास देऊन 
• समाजािारीत िैयक्ट्रतक ि गटकायग देऊन  

• समाज आव्हाने समजनू घेऊन अध्ययन करणे 
इत्यादी. 

ज्ञानरचनावादामध्ये समदुाय सहभाग - 
ञानरचनािादाचे गहृीतक पाहता धिद्याथी 

स्त्ितःच्या ञानाची रचना स्त्ितः करू िकतो;धिद्याथी हा 
मातीचा गोळा नसनू तो स्त्ितःसोबत काही अनभुि घेऊन 
येत असतो म्हणनू त्याला आिी काय येते हे पाहून 
धिक्षकाांनी केिळ सधुििादाता म्हणनू मागगदिगन करािे. 
त्यासाठी अध्ययन अध्यापनाचे धनयोजन करािे म्हणजेच 
अनभुि महत्त्िाचा.हा अनभुि समाज, पधरक्ट्स्त्थती, 
पयािरण धनरीक्षण, कृती, ऐकणे ,पाहणे या बाबीतनू 
धमळत असतो .धिद्याथी समाजामध्ये राहून हे अनभुि 
घेत असतो. जरी या अनभुिाांमध्ये परत एक िेळ 
गणुिता आणायची असेल तर  समदुाय  सहभाग उपाय 
ठरतो.धिद्यार्थ्यांना  समदुाय सहभागाद्वारे समाज 
धनरीक्षणास िाि धदला, पयािरण समजण्यास िाि धदला, 
समाज मांडळींिी चचा करण्यास साांधगतले तर निनिीन 
अनभुि धमळत जातील ि त्याचा िापर करणे सोपस्त्कार 
होईल. ज्ज्या गोष्टी पिूी धिद्यार्थ्याने पाधहल्या त्याच परत 
धनरीक्षणात आल्या तर पिूग अनभुि परका होऊ िकतो 
म्हणनू ञानरचनािादास  समदुाय सहभाग मदत करतो. 
 
समदुाय सहभाग कोठे कोठे घेिा येईल ?   

• अभ्यासक्रमातील एखादा भाग धिक्षकाांनी न 
धिकिता तो समदुायाांच्या ज्ज्या व्यिसायाांिी, 
पयािरणाची, पधरक्ट्स्त्थतीिी सांबांधित असेल 
त्याच्यािी सांबांधित व्यरतीद्वारे तो धिकिता 
येईल . 

• त्या धिधिष्ट पधरक्ट्स्त्थतीत, पयािरणात 
धिद्यार्थ्यांनाच घेऊन जाता येईल ि त्याांना प्रत्यक्ष 
ञान देता येईल. 

• समाजाची समस्त्या ही िाळेची समस्त्या समजनू 
जेव्हा त्या समस्त्या िाळा ि सांस्त्थापयंत येतील 
तेव्हा त्या सोडिण्यात िाळा सांस्त्थाांना अधभरुची 
दाखिता येईल . 
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• िाळा -सांस्त्थाांची समस्त्या ही समाजाची समस्त्या 
समजनू ती समाजापयंत नेऊन त्यािर सिानमुते 
धनणगय घेता येईल. 

• समस्त्याांच नव्हे तर एखादा उपक्रम, कायगक्रम, 
योजना, निोपक्रम समाजापयंत पोहोचिता 
येईल अथात िासकीय योजनाांची माधहती देता 
येईल. 

• आपण ज्ज्या समाजात राहतो- िािरतो धिकास 
करतो त्याला समजनू घेणे आपले कतगव्य समजनू 
धिद्यार्थ्यांना समदुाय सहभाग घेता येईल . 

• एखाद्या गोष्टीबाबत जाणीि जागतृी उदृबोिन 
प्रबोिन करता येते ज्ज्यादृिारे समाजास ती 
समस्त्या नसनू आव्हान म्हणनू पाहता येईल. 

 

अध्ययन अध्यापन दृष्टटकोन आतण समदुाय 
सहभाग 
१)अनभुवातधष्टठि अध्ययन (Experiential learning) - 

समदुाय सहभागाद्वारे धिद्याथी प्रत्यक्ष कृतीद्वारे 
धिकणार असतो. येथे केिळ िरिरच्या ञानािर 
अिलांबनू न राहता धिद्याथी चचा करून, िोिनू, ञानाचा 
पडताळा घेऊन ते पडताळलेले ञान िापरणार 
असतो.प्रत्यक्ष त्या पधरक्ट्स्त्थतीत जाऊन पाहून, धनरीक्षण 
करून, नोंद करून ,कृती करून धिकणार असतो. या 
सगळ्यात तो त्याचा अनभुि िापरणारही असतो ि 
अनभुि घेणारही असतो.अथात, धिद्याथी स्त्ितः धिधिष्ट 
गोष्टींचा अनभुि घेऊन धिकणार असतो. म्हणनू त्यास 
अनभुिाधिक्ट्ष्ठत अध्ययन म्हणतात हा अनभुि 
िापरण्याचे ि घेण्याचे मागग पाहता - 
• प्रत्यक्ष स्त्थळाांना भेट 
• सामाधजक उपक्रमात सहभाग 
• निकामािर समाज सदस्त्याांिी चचा 
• समाज धनरीक्षण 
• समस्त्याांिर समाज सदस्त्याांिी चचा 
• प्रत्यक्ष कृती करणे 
• िगग धमराांिी चचा 
• घेतलेल्या ञानाचे उपयोजन 

२) कृिीिून तिक्षण- (Learning by doing) - 
               समदुाय सहभाग हा कृतीिर भर देतो, कृतीतनू 
घेतलेल्या ञानाचा प्रभाि दीघगकालीन राहतो. कृतीमध्ये 
हात, डोळे ि मेंद ू या धतन्हींचा सहभाग असतो त्यामळेु 
धिद्याथी घेतलेले ञान दीघगकालीन जतनही करू िकतो. 
समदुाय सहभागा दरम्यान अभ्यासक्रमाचे असे धनयोजन 
करािे लागेल जसे की तो भाग त्या कृतीतनू पणूग होईल. 
सिगच भाग कृतीतनू घेता येईल असे नाही पण 70% 
भाग पणूग करता येतो. कृती कमी कालाििीच्या िा जास्त्त 
कालाििीच्या हे धतच्या व्याप्तीिरून ठरेल. 
 

 या कृिी किाद्वारे घेिा येिील िर- 
• जाणीि जागतृी उपक्रमात सहभाग 
• पथनाट्य 
• स्त्िच्िता मोहीम 
• पयािरण धनरीक्षण ि नोंद 
• समाजाचे धनरीक्षण ि आरेखन 
• समाज मांडळींिी चचा 
• िोटे िोटे प्रयोग 
• समाजिाधरत प्रकल्प 
• कृती सांिोिन 

  
    कृतींची काधठण्य पातळी धिद्याथी ियोगटानसुार 
िाढिता येईल. िैयक्ट्रतक िा गटधनहाय कृती देता 
येतील. महात्मा गाांिींनी कृतीतनू धिक्षण देत असताना 
मन, मेंद ू ि हात याचा उल्लेख त्यासाठीच केला होता 
कारण कृतीतनू धमळालेल्या ञानास भािनेची मेंदचूी ि 
प्रत्यक्ष हाताची जोड असते म्हणनू ते ञान दीघगकाळ 
धटकते. 
३) एकजटुीचे तिक्षण-  

समदुाय सहभाग सहभाग हा समाजािी सांबांधित 
असणारा भाग आहे.धिद्याथी ि समाज हे एकधरत येऊन 
अध्ययन -अनभुि देणा-घेणार असल्याने एकजटुीचे 
धिक्षण धमळते. सांपणूग समदुाय एका धिधिष्ट समस्त्येिर, 
आव्हानािर लक्ष कें धित करणार असते. 
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ही एकजटू आणिा किी येईल- 
• धिद्यार्थ्यांना समाजात जास्त्तीत जास्त्त सहभाग 

होण्याची सांिी देणे. 
• समाज समस्त्या िाळा -सांस्त्था ि समहू - समदुाय 

धमळून सोडधिणे 
• िाळा -सांस्त्था ि समाजाने एकमेकाांच्या गरजा 

ओळखनू त्या पणूग करण्याचा प्रयत्न करणे. 
• समहूाने िाळा- सांस्त्थाांस ि िाळा -सांस्त्थाांनी 

समदुायास पे्रधरत करण्याचे उपक्रम राबधिणे. 
      
 िरील धतन्ही बाबीं िेगिेगळ्यापणे पणूग होतील 
असे नाही. त्या एकमेकातही पणूग होऊ िकतात ि 
समदुाय सहभाग ही सांकल्पना ही केिळ ग्रामीण 
भागातच राबधिता येते असेही नाही. िहरी ि डोंगराळ 
भाग ही यात येतात. तसेच कृतींचे स्त्िरूप मार िेगळे 
अस ूिकते इतकेच! 
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